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Eric Authiat

Maire de
Tonnay-Charente

Chéres Tonnacquoises,
Chers Tonnacquois,

Au fil des différents éditos de « 'écho de Tonnay », je vous
alertais régulierement sur la situation hygrométrique
de notre territoire et du département. Mes craintes
étaient malheureusement fondées car au sortir d'un
été sec et d'une période caniculaire, les restrictions de
lusage de leau s'imposent a nous par différents arrétés
préfectoraux.

Les activités humaines non maitrisées sont a la base
de ce déréeglement climatique, avec leur cohorte de
catastrophes en tout genre, sécheresses, canicules,
orages violents, incendies.. Nous devons étre trés
attentifs et mener une politique publique tendant a la
préservation de nos milieux en poursuivant notamment
nos efforts sur la transition énergétique de nos batiments,
sur la maitrise de nos consommations et la production
d’énergie « propre » sans oublier la mobilité et également
les déplacements doux en faveur des vélos et piétons. Ce
dernier point fera d'ailleurs l'objet d'un dossier lors d'un
prochain bulletin municipal.

LaconstructiondelaMaisonde Santé Pluriprofessionnelle
s'achéve avec une livraison promise pour mi-octobre afin
de répondre aux attentes des professionnels de santé et
d’augmenter loffre de soins en votre faveur. Cette MSP
traduit la volonté de l'équipe municipale de préserver
et développer l'accés aux soins tout en maintenant de
lactivité en centre-ville. Permettez-moi de remercier les
professionnels de santé ainsi que tous nos partenaires

institutionnels et les entreprises qui se sont investis afin
de mener a bien ce projet.

Dans ce bulletin municipal, vous allez pouvoir vous
rendre compte de l'action de l'équipe municipale qui
m’accompagne afin de gérer avec beaucoup de rigueur
le bien commun, bonne lecture.

Bien a vous,
Votre Maire, Eric Authiat

Ville de Tonnay-Charente @
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30 juillet 2023
quai de la Libération

16 juin 2023 face
au n°23 avenue de la Jéhanniére

14 juillet 2023
sur les quais

(tournoi de palets)
17 ao(t 2023
sur les quais

15 aolt 2023
au jardin des Capucins

(groupe Jérémie Malodj') ! f i =0 o 6 juillet 2023
6 juillet 2023 sur les quais : % g : 68 rue Alsace Lorraine
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Rénovation

annoncee
du pont suspendu

Construit en 1842, le pont suspendu est l'un des plus
vieux ponts suspendus d’Europe. Il enjambe le fleuve
juste en amont du port fluvial de Tonnay-Charente.
Inscrit depuis 1988 au titre des monuments historiques,
il est aujourd’hui rendu a la contemplation des visiteurs,
piétons et cyclistes et offre un panorama magnifique
sur lestuaire de la Charente.

Suite & un diagnostic approfondi, la ville a confié
un contrat de maitrise d'ceuvre au cabinet parisien
Sunmetron.

Cette collaboration vise a orchestrer les études
d'avant-projet, un préalable indispensable pour définir
avec précision les interventions requises sur le Pont

Suspendu, tout en assurant un suivi de chantier optimal.

La restitution du projet architectural préliminaire est
attendue d'ici décembre 2023. Les étapes suivantes
prévues pour lannée 2024 engloberont les démarches

administratives auprés des instances gouvernementales

en charge des monuments historiques, ainsi que la
quéte d'une reconnaissance au niveau européen,
symbolisée par l'appellation Natura 2000.

FFIN DE TRAAUX
POUR LA RUE TARIF

Aprés une série de travaux de réhabilitation
entrepris conjointement par la Communauté
d'’Agglomération Rochefort Océan et la Ville de
Tonnay-Charente, la rue Tarif a retrouvé son flux
de circulation habituel le mercredi12 juillet.

Cette phase de travaux avait pour objectifs
multiples d'assurer la sécurité des piétons, de
rendre la rue accessible aux personnes a mobilité
réduite, de modérer la vitesse des véhicules en
transit, et d'établir un systeme d'infiltration des
eaux pluviales, permettant ainsi une gestion
locale des précipitations sans engorgement des
réseaux en aval lors des intempéries.

Quelques aménagements subsistent au
programme, notamment la mise en place de
marquages spécifiques au carrefour avec la rue
Arcadias, quelques traits de peinture horizontaux,
ainsi que les ultimes plantations nécessaires
pour aménager les espaces verts.

Les travaux de la rue Tarif touchent a leur fin
offrant ainsi & la commune et aux riverains une
nouvelle entrée de ville digne de ce nom.

Rénovation en cours

de Uécole maternelle Plaisance

Ily a quelques mois, le Maire annongait qu’une partie du batiment de l'école
maternelle plaisance rencontrait des difficultés d'ordre structurel principalement
sur lextension ou se trouvaient deux classes, la bibliothéque et une partie de la
salle de motricité. Profitant des vacances d'été, les batiments sinistrés ont été
désamiantés et démolis. Les plates-formes a lendroit des futurs batiments ont

été réalisées, d'une part au nord, a lemplacement des futures salles de classe, et
d'autre part au sud. Les travaux reprendront lors des prochains congés scolaires

de la Toussaint, avec en particulier la réalisation des fondations profondes et le
démarrage des travaux de la cour nord. Les accés des éléves aux cours et du public
seront limités en fonction de lavancement des travaux.
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Sanié, sporit

el bien éire:

une combinaison
gagnanie

Tonnay-Charente valorise les activités
physiques et sportives pour améliorer la
santé et le bien étre des Tonnacquois et
Tonnacquoises.

S8 25 /

professionnels clubs installations
de santé sportifs sportives
municipales

g

Ville de Tonnay-Charente ﬂ




La Maison de santé pluriprofessionnelle (MSP):
une réponse a la pénurie médicale

Le sport:
un enjeu de sanié publique ! :

VERONIQUE RAINJONNEAU
ELUE AUX SPORTS ET A LA SANTE

La pratique du sport favorise l'épanouissement
individuel et collectif. C'est pour cette raison
que la commune de Tonnay-Charente a tou-
jours veillé au soutien des activités sportives qui
peuvent s'effectuer sur la commune au sein de
plusieurs plateaux sportifs ouverts ou fermés
(terrains et complexes).

Tonnay-Charente participe et soutient la poli-
tique sportive. Au travers de ce choix, la munici-
palité y répond de plusieurs maniéres.

La Ville verse chaque année une subvention aux
associations sportives qui en font la demande.
Celle-ci leur est accordée selon des criteres
prédéfinis.
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Autre marque de soutien, les associations
peuvent en fonction de leur activité et possi-
bilités disposer de locaux et des fluides a titre
gracieux.
Un soutien logistique, matériel et de communi-
cation est aussi la pour les aider dans leur déve-
loppement. Les techniciens de la commune as- e
surent lentretien quotidien des infrastructures.
DSI
La pratique sportive participe & l'épanouisse-
ment de lindividu et favorise ainsi un équilibre
nécessaire pour la santé physique et mentale. . N @ ROCHEFORT j
GOUVERNEMENT  Biia la -OCE AN
» Charent il
Pour ce mandat, la commune a souhaité que la &, T G/ Mantme  Hobiele: e
D |

délegation sport soit associée au domaine de la
sante.

Soutien a la pratique
sportive des jeunes

Plusieurs actions ont vu le jour récemment :

M En premier lieu, un technicien en charge du
sport santé de la commune vient d'étre recru-
té et intervient aupres des écoles en accom-
pagnement des enseignants.

B Une marche est organisée dans la ville afin de
participer et soutenir la journée nationale de
lAutisme.

M Le dojo est mis a disposition gracieusement
pour des interventions de la part de la MSP
(Maison de Santé Publique) afin de permettre
des séances de sport adapté sur prescription
médicale.

B L'aménagement de nouveaux lieux pour
la pratique du sport est a létude dans di-
vers quartiers de la commune (un parcours
d’orientation, un city stade...).

Le CCAS, acteur clé de la surveillance de la santé mentale
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Santé et solidarité,

Complémentaires santé : les mutuelles
communales adaptées a chacun

Accompagnement du retour
a domicile en sortie d’hospitalisation

Prendre soin de soi:
les bonnes pratiques

Il est parfois difficile de prendre soin de soi
lorsqu'on est en situation de précarité. Clest
pourquoi le CCAS et le centre social (CAP)
proposent des solutions adaptées.

Les travailleurs sociaux du CCAS permettent
aux bénéficiaires de laide alimentaire et des
ateliers collectifs sur différentes thématiques.
Cette année la thématique était "Prendre soin
de soi".

L'atelier détente et initiation a la sophrologie
est basé sur des techniques de relaxation qui
permettent d'améliorer le quotidien. Il est pris
en charge par une sophrologue thérapeute
qui accompagne les volontaires au travers
d’exercices simples en adéquation avec leurs
capacités.

Il existe un atelier du rire qui utilise ainsi le rire
pour profiter de ses bienfaits sur le stress, la
douleur, mais aussi le sommeil.

"Cap vers un mieux-étre" permet de soigner son
apparence tant pour le regard des autres que
celuigu’on porte sur soi-méme afinde conserver
ou retrouver sa dignité et la confiance en soi. Le
centre social (CAP) propose des rendez-vous
pour une coiffure et/ou des soins esthétiques a
un tarif solidaire.

Il s'agit de donner des outils pour mieux
prendre soin de soi en fabriquant par exemple
des produits de beauté avec des ingrédients de
cuisine et se mettre en valeur par le maquillage
et le relooking.

Des soins esthétiques effectués par une
esthéticienne, tels que le soin du visage, le
maquillage, la détente du dos, la manucure et
beauté des pieds, 'épilation.

DIETETIQUE ALIMENTAIRE :
LA SANTE DANS L'ASSIETTE

Léquilibre alimentaire s'apprend dés le plus
jeune age et concerne tout un chacun.

Aussi, sur une initiative de la mairie et par
convention avec le centre hospitalier de
Rochefort, une diététicienne élabore les
menus de la cantine des écoles avec l'équipe
des cuisiniers et la participation de certaines
classes.

Bien vieillir a
Tonnay-Charente

Les intervenant(e)s & domicile du CCAS
suivent régulierement des formations sur
les pathologies liées au vieillissement et aux
handicaps.

Au sein de l'établissement, des ateliers pour les
seniors sur la pratique d'exercices physiques
adaptés, sophrologie, atelier mémoire y sont
également dispensés.

Le CAP centre social propose aussi des cours
de gymnastique adaptée pour les seniors.
Le dispositif prescription d’activité physique
(PEPS) et la gymnastique douce sont destinés
a des personnes souffrant de pathologies ou de
contre-indications liées & l'age.

Bientot a
Tonnay-Charente
un camion de santé
itinérant!

Quand prendre soin de sa santé est un parcours
difficile, par manque de moyens financiers
ou de mobilit¢ geéographique, une équipe
soignante (infirmiere, sage-femme, médecin et
animatrice) se déplace auprés des habitants
dans un camion aménagé. L'équipe répond
aux questions de santé sexuelle, sensibilise au
dépistage du cancer et vaccine, en parcourant
depuis le nord du département de La Rochelle
jusqu'a lille d’Oléron.

Retrouvez le planning en ligne :

http://www.ch-larochelle.fr/actualites/
sante-en-mouvement

Ville de Tonnay-Charente ﬂ




INTERVIEW

Ingrid Peyrouty
Enscignanie en Activilé

Physique Adapiée (APA)

Les bienfaits de lactivité physique sur la santé sont reconnus a travers

de nombreuses études. Il est désormais possible de pratiquer également

l'exercice physique comme thérapeutique non médicamenteuse (Haute

Autorité de la Santé - 2011).

Ingrid Peyrouty, poures rous nous
présenier votre métier ?

Au cours de mes études a la faculté

des Sciences du Sport, je me suis
spécialisée en activité physique
adaptée. Aprés avoir obtenu mon
Master 2, j'ai travaillé en secteur
hospitalier : Centre de Rééducation
et Réadaptation Fonctionnelle
(CRRF), en services de Médecine
Physique Réadaptation (MPR), de
Soins de Suite et Réadaptation
(SSR), puis 8 ans au Centre de
Gérontologie (EHPAD, unité de
soins longue durée, unité de

vie Alzheimer) et aussi au sein

du Réseau Obésité du CH de
Rochefort. Motivée par un besoin
de diversifier mon expérience, je
me suis installée en libéral, en auto
entreprise. Je suis prestataire de

la MSP de Tonnay-Charente pour
dispenser des séances d’APA sur
prescription médicale. J'interviens
également a domicile, en individuel
ou en collectif, en EHPAD, au

sein des Thermes de Saujon. Je
propose aussi des séances au sein
de l'école de musique de Tonnay-
Charente depuis janvier 2023.
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Quels sont les
objectifs de ros
interventions ?

Il s'agit avant tout de proposer un
programme adapté aux besoins
spécifiques des personnes, améliorer
le quotidien et la qualité de vie,
trouver du plaisir a se remettre en
mouvement mais aussi prévenir des
chutes.

L'APA peut aussi limiter lapparition
ou récidive de certaines maladies
comme le cancer, les maladies
cardio-vasculaires, le diabéte, lutter
contre le surpoids et l'obésité,
augmenter l'autonomie des
personnes (notamment des seniors).

Running Club

Le club de running non affilié
n‘a qu'une seule ambition, celle
de faire découvrir au plus grand
nombre, hommes et femmes de
tous ages::

le plaisir que procure ce sport,
quelles que soient les capacités
physiques dont dispose chaque
personne ;

de lui faire prendre conscience
de ses ressources intrinséques
que bien souvent il/elle ignore ;

de laccompagner dans sa pro-
gression afin qu'il/elle se dé-
couvre en atteignant, voire en
dépassant les objectifs qu'il/elle
s'était fixés.
'association, créée en 20083,
compte une soixantaine de
membres de tous niveaux venus
tenter laventure de la course a pied
au sein du club avec la devise de
courir sans se prendre au sérieux.

UNE BELLE
AVENTURE
HUMANITAIRE

Les entralnements sont adaptés a
chacun et ont lieu le mardi et jeudi
a19h et dimanche 410h au stade de
Tonnay-Charente. Les séances sont
de plusieurs types : footing, sorties
longues, séances au seuil, séances
de VMA (vitesse maximale aérobie),
séances de PAL (puissance anaéro-
bie lactique), séances de PPG (pré-

% VIE ASSOCIATIVE

Chaque 1°" novembre, le club or-
ganise les M0 km de Tonnay-Cha-
rente" (2 boucles de 5 km), et un 5
km avec départ et arrivée sur les
quais. Cette épreuve de course at-
tire plus de 350 participants dans la
ville et bien plus de spectateurs le
long du parcours.

Inscriptions a venir sur : rctat.fr

paration physique générale)...

Deux adhérentes du RCTAT (Run-
ning Club Toutes Allures Tonnac-
quoises), Sonia Pineau et Clémen-
tine Prince, ont participé en février
dernier au périple des Sénéga-
zelles, un évenement sportif fémi-
nin solidaire dont 4 éditions sont
organisées chaque année.

Jean Michel Ferron encadre
cette course, accompagné d'une
équipe d'amis tres engagés dans
cette action.

Durant une semaine, les partici-
pantes ont enchainé des étapes
de course a pied sur des pistes
sableuses de 6 a 10 km, a la ren-
contre d'écoles de villages, si-
tuées dans le désert de Lompoul
au nord-ouest du Sénégal.

Dans chaque école, elles ont dis-

tribué les fournitures scolaires
préalablement  collectées en
France. A leur arrivée, elles étaient
accueillies chaleureusement

Les échanges et les sourires re-
flétaient la joie de savourer ces
beaux moments de rencontre !

A n'en pas douter, les deux cou-
reuses sont revenues tres enri-
chies de cette expérience excep-
tionnelle !

« Jai été subjuguée par le dépay-
sement total explique Sonia, le
paysage du désert magnifique, les
dunes de sable ocre ! La rencontre
avec les enfants, les émotions par-
tagées. Je pense que je repartirai
pour une autre édition de la Séné-
gazelle, dans les iles du Saloum a
Simal peut-étre en 2025.»

Ville de Tonnay-Charente
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UN NOUVEL INSTITUT BEAUTE ET BIEN-ETRE

Isabelle Laurent et sa fille Sarah viennent d’ouvrir leur
institut esthétique et bien-étre au 45 rue Alsace Lorraine.

Matitre praticienne en sophrologie
ainsi qu'en réflexologie plantaire,
palmaire et cranio-faciale, Isabelle
intervient au niveau de la gestion
du stress, des tensions, des addic-
tions, pour une préparation a un
examen, etc. Ce sont des méthodes
reconnues qui se développent avec
beaucoup de succeés.

Elle est également technicienne en
vaccum thérapie et radiofréquence,
des soins qui remodélent le corps,
aident a la perte de poids ainsi
gu'au drainage lymphatigue.

CONTACT

Lécho de Tonnay - SEPTEMBRE 2023

Sarah pratique lesthétique, le spray
tan, le soin Hydraskin pour un net-
toyage en profondeur mais en dou-
ceur de la peauy, et le soin fil de soie
et collagéne trés en vogue pour
lutter contre les rides.

Elle vous fera également voyager
et vivre une expérience exception-
nelle d'1h20 avec le massage éner-
gétique des cing continents.

OUVERTURE

MECA
AUTO 17

Avec son équipe,
Kimberley, Ludovic et
Nathan (le nouvel apprenti),
ils prennent en charge
tous les véhicules pour

des réparations, vidanges,
pneumatiques, etc.

Nouveauté : le garage
s'occupe également des
pare-brises.

Il est dépositaire de la
franchise Intermarché
Rapid Pare-brise qui
permet de se faire
rembourser la franchise ou
avoir une carte cadeau de
100 €.

MECA AUTO 17

Leniretien des équipements

sporitils el de loisirs,
une prioriié constanie

La Ville de Tonnay-Charente met a la disposition des clubs et associations

ses installations sportives couvertes et de plein air, lesquelles participent au
développement et a la qualité de la pratique sportive, tant compétitive que de loisirs.
Pendant le temps scolaire, elles accueillent les classes dans le cadre des cours

d'éducation physique.

ar consequent, lentretien de ces dif-
férentes structures sportives est in-
dispensable et plusieurs équipes le
font au quotidien.

Chaque année, un phasage des travaux
est prévu au budget afin de répondre aux
besoins actuels et futurs.

Pour 2023, les chantiers qui ont été réalisés
ou en passe de se concrétiser :

B Gymnase Taris : changement des
ouvertures coété collége, remplacement
des éclairages extérieurs.

B Gymnase Complexe municipal : réparation
ponctuelle du revétement de sol,
changement des projecteurs, panneaux
de basket en plexi transparent, reprise de
l'étanchéité du toit.

I Dojo Complexe municipal : création d'un
placard de rangement de matériel sportif
sur un pan de mur, coté bureau.

I Stade de football : changement des portes
de la coursive par des portes PVC.

W Stade de rugby : remplacement de la
toiture arriere des tribunes (désamiantage
et couverture), installation d'une prise
festivité.

W Piscine : réfection des pédiluves, travaux
sur la modification et la mise en sécurité
de lavancé du toit de la piscine avec pose
de parasols.

Outre l'entretien régulier, la Ville de Tonnay-
Charente prend soin de faire évoluer
l'ensemble des équipements. Elle agit pour
les moderniser, renforcer l'accessibilité aux
personnes a mobilité réduite, améliorer
les performances énergétiques et la mise
aux normes et usages sportifs dans le but
d'optimiser les conditions d'utilisation.

Ville de Tonnay-Charente




HIER ET AUJOURD’'HUI

Le cimetiere

Le cimetiére de Tonnay-Charente date de 1822 et a connu plusieurs
extensions. Depuis quelques années, il tend & se moderniser pour suivre
U'évolution de la société et répondre aux besoins de la population.

Les concessions sont attribuées aux habitants de Tonnay-Charente,

et représentent 3 137 concessions et 6 036 personnes inhumées.

e club d'histoire de Ton-

nay-Charente a pour ob-

jectif de mieux connaitre

Uhistoire et le patrimoine de
Tonnay-Charente et des environs,
et le faire connaftre au public. Dans
ce cadre, il édite régulierement
"Les Cahiers de Charente", élabo-
rés avec la participation active des
adhérents, et organise réguliere-
ment des conférences. En voici un
exemple.

La chapelle funéraire est située
dans lallée centrale du cimetiére.
C’est un monument funéraire trés
ancien. La fagade avec porte en
ogive est de style néo-gothique du
XIXe siecle. Au-dessus se trouvent
des petites ouvertures trilobées
dans lesquelles il y avait de petits
vitraux décorés. Aujourd’hui, il en
reste seulement un. Sur les cotés
gauche et droit de la porte appa-
raissent des ouvertures de style
gothique également.

Cette chapelle se présente sous
la forme d'une chapelle religieuse
mais en taille réduite. A lintérieur,
elle est dotée d'un autel de com-
mémoration, sculpté en pierre,
permettant d’accomplir un éloge
funebre dans le cimetiere. Pas de
plaque, ni noms de famille en appa-
rence. Dans cette chapelle, les gens
venaient s'y recueillir grace a de re-
marqguables prie-Dieu en pierre.

La chapelle présente beaucoup de
dégradations et a besoin d'étre res-
taurée. Toutefois, les personnels de

Lécho de Tonnay - SEPTEMBRE 2023

la voirie communale ont derniére-
ment nettoyé le site, purgé les ba-
timents des pierres et éléments en
mauvais état, nettoyé et réparé les
pierres, rejointant lensemble.

Durant plusieurs semaines, le club
d’histoire de Tonnay-Charente a
sillonné le cimetiére afin de réaliser
un inventaire des tombes remar-
quables.

Il y a lieu de distinguer entre autres
celle de Bertrand Richard qui était
un riche négociant Tonnacquois. Il
a offert avec 2 autres propriétaires
une partie du terrain pour le cime-
tiere actuel. Il possédait le Centre
Richard qui était un hopital d'ou son
nom comme la rue derriere l'église.

Dans son testament, il a souhaité
que son tombeau soit toujours en-
tretenu par la municipalité.

Y repose aussi labbé Brodut, dans
le tombeau des curés de Ton-
nay-Charente. Celui-ci fut nommé
curé-doyen de Tonnay-Charente le
1 janvier 1892. Il commenga a com-
poser des pieces de théatre pour le
patronage qu'il avait fondé dans sa
paroisse. Plusieurs d'entre elles ont
été publiées sous le pseudonyme
de J. Médérik. Mais c'est surtout
l'histoire de Tonnay-Charente et de
son canton qu'il consacra & ses tra-
Vaux.

Tri a la source

<& VIVRE ENSEMBLE

Au1* janvier 2024, la législation oblige les collectivités a offrir a leurs habitants
une solution de tri et de valorisation des biodéchets en filieres spécifiques.
Rochefort Océan a opté pour le compostage (partagé ou individuel) et
lapport volontaire. Un choix fait pour réduire d'un tiers le poids de nos
ordures ménageéres. Les premiers sites de compostage partagé ont déja fait

leur apparition a Rochefort.

Sivous ne disposez pas de jardin pour accueillir
un composteur individuel, 6 sites de compos-
tage partagé (composteurs collectifs) vont étre
implantés sur la commune de Tonnay-Charente
d'ici la fin de lannée. La CARO distribuera gra-
tuitement aux foyers tonnacquois des bioseaux
pour le stockage et le transport des biodéchets
(dates, horaires et lieux de distribution a ve-
nir). Tous ces sites sont gérés par la CARO. Le
compost qui en sera issu servira entre autres a
lamendement des espaces verts et pourra éga-
lement profiter aux habitants.

A ces sites de compostage partagé, s'ajouteront
11 points d'apport volontaire & Tonnay-Charente
qui seront installés a proximité des bornes a
verre. Le contenu de ces nouveaux bacs sera
collecté régulierement et acheminé vers lunité
de compostage des biodéchets & Echillais.

Vous habitez & Tonnay-Charente et disposez
d'un jardin, d'un jardinet.. le compostage indi-
viduel permet de transformer vous-méme vos
biodéchets. La CARO assure une distribution
gratuite de composteurs individuels*.

Pour cela, il vous suffit de vous présenter a l'ac-
cueil de votre mairie :

Lundi, mardi, mercredi : de 08h45 & 12h00 et
de 13h30 417h30

Jeudi : de 08h45 a 12h00
Vendredi: de 08h45 412h15 et de 13h30 417h00

*sur présentation d'un justificatif de domicile

Le compostage ?

Par le recyclage, la transformation en
chaleur et en électricité, les deux tiers
de nos déchets ménagers sont déja
valorisés. Restait un dernier tiers qui
pouvait l'étre aussi : nos biodéchets*.
Chacun de nos foyers en produit une
centaine de kilos par an en moyenne.

Pour leur éviter lincinération, la

CARO a fait le choix du compostage.
Une solution naturelle qui permet de
valoriser cette part de nos ordures
ménageéres par leur retour au sol. Cette
nouvelle réduction du volume de nos
poubelles grise entrainera, en 2024,
une diminution de la fréquence des
collectes.

La centaine de kilos de déchets
compostables que nous produisons
chaque année représente aujourd’hui
un coUt de collecte et de traitement
de plus de 320 € la tonne. Dans un
contexte ol la flambée des prix des
carburants augmente le coGt de
collecte de 9% et ou la taxe appliquée
au traitement des ordures ménagéres
passera a 15 € la tonne en 2025
(contre 6 € en 2019), il est plus que
jamais urgent de réduire le poids de
nos poubelles...

*restes alimentaires, coquilles d'ceufs,
épluchures, papiers souillés

15 € contre
la tonne 6 e

en 2025 en 2019

Ville de Tonnay-Charente



TRIBUNES

TONNAY AVANCE

Nul besoin de rappeler que notre systeme de san-
té ne se porte pas bien et pourtant, depuis 2019
pas moins de 4 ministres se sont succédés au sein
du gouvernement avec la méme promesse : "Prio-
rité a l'accés aux soins pour tous !I".

On peut mesurer les résultats au niveau des hopi-
taux, des déserts medicaux, des délais de plus en
plus longs au niveau des prises de rendez-vous
pour les examens spécialisés...

Notre commune n'échappe pas a la regle tant il
est compliqué pour les nouveaux arrivants de
trouver un médecin traitant !!

Et pourtant les collectivités, avec laide de l'Etat,
se sont mobilisées pour trouver des solutions au
bénéfice de la commune avec louverture tres
prochaine de la Maison de Santé Pluridisciplinaire
(MSP) réalisée en concertation avec les profes-
sionnels de santé locaux. Et ne parlons pas des
mutuelles communales adaptées a chacun. Nous
nous apercevons a la lecture du dossier du pré-
sent bulletin municipal que de nombreux disposi-
tifs, relayés en premier lieu par le CCAS mais éga-
lement le CAP Centre Social, sont présents sur le
territoire pour soulager la détresse de certains de
nos concitoyens. Ils sont hélas trop méconnus et
c'est le sens de cette publication.

L'autre volet sur lequel nous avons les moyens
d’agir se situe au niveau de la prévention a travers
une véritable politique "sport/santé" et c'est pour
cette raison que la liste Tonnay Avance a inscrit
dans son programme une délégation spécifique a
ce domaine. Ce qui a été fait avec ce mandat.

D'un coté, il est impératif d’encourager les asso-
ciations sportives nombreuses sur le territoire
communal. La diversité du forum des associations
organisé par la commune depuis de nombreuses
années le démontre tous les ans. Et on ne peut
que remercier les bénévoles qui s’investissent au
bénéfice de tous.

De l'autre, il est nécessaire que la collectivité par-
ticipe directement a cette mission de service pu-
blic. Pour exemple, le dojo est mis a disposition
gracieusement afin de permettre des séances de
sport adapté sur prescription médicale par linter-
médiaire de la MSP.

Enfin, le bien-étre passe également par la socia-
bilité et le vivre ensemble et quoi de mieux que
d'organiser des manifestations ouvertes a tou(te)s.
La commune a proposé cet été une série de ren-
dez-vous festifs qui ont rencontré un vif succés
attirant des milliers de personnes : féte 14 juillet,
féte de la Ruralité, Jeudis O Quais. Et ce n'est pas
fini.

Il y a des épidémies de tout ordre :

le goUt du sport est une épidémie de santé

Jean Giraudoux

Lécho de Tonnay - SEPTEMBRE 2023

TONNAY ENSEMBLE

Pour cette nouvelle parution de la rentrée, nous
ne nous étendrons pas sur d'autres sujets hormis
celui de la Sécurité, probleme récurrent n°1.

L'été aurait pu étre paisible mais, pas vraiment,
lorsqu'une fois encore plusieurs incidents ont
refait surface (rodéos, départs de feux, actes de
vandalisme..).

Les auteurs ? De trés jeunes adolescents livrés a
eux-mémes !

Si la responsabilité revient aux parents, la muni-
cipalité en place a un réle majeur de protection
envers la population.

Depuis trop longtemps nous demandons une vi-
gilance au moins de certains points stratégiques
par vidéosurveillance.

Mais NON aucune réaction et surtout " tout va
bien & Tonnay-Charente " !l!

Pour rappel la Police municipale, aux effectifs tres
réduits et aux horaires courts du lundi au vendre-
di, est loin d'étre suffisante pour 8 200 habitants,
méme si on nous avance que le Commissariat de
Rochefort intervient vite.. Mais ces derniers ne
peuvent pas étre sur tous les fronts !

Est-ce sérieux cette politique de déni ?
Malgré ce climat peu sécurisant, nous vous sou-

haitons une bonne rentrée, du courage en tous
domaines.

Prenez bien soin de vous.

Par ailleurs, merci & chacun d'entre vous de nous
faire remonter toutes informations, idées, re-
marques.

Page Facebook TONNAY ENSEMBLE

Tél: 06 2515 38 36

Marie-Chantal PERIER, Charles CATTIEZ,
Marie-Héléne MINEAU, Fernand TROALE

oclobre

6, 7 et 8 octobre
SALLE DES FETES

Films, conférences, expositions,
rencontres, repas exotique
Organisé par "Trois enfants
autour du monde”
Renseignements et réservations
au 06 11 58 50 45

Un module : 3 euros, pass
week-end (6 modules) : 15 euros
Programme sur : www.periple.org

Dimanche 8 octobre
JARDIN DES CAPUCINS

Organisée par le CAP

Centre Social

Nouveau réglement:
manifestation non autorisée
aux professionnels
Renseignements : 05 46 881414

Samedi 14 octobre - 20h30
LES HALLES

"Cadet d'eau douce”

ou "Steamboat Billie Jr."

de Buster Keaton

Film muet de 1928 qui sera
accompagné en direct par
Gaél Mevel au violoncelle.

Tarif unique :5 €

Réservations conseillées auprés
de Tonnay Ciné: 06 8189 70 85
ou billetterie sur place dans la
limite des places disponibles.

Samedi 21 octobre - 20h30
LES HALLES

Concert dessiné et animé d’Emilie
Tarascou et Simon Kansara
(Collectif Phauna).

A partir de 6 ans

Spectacle gratuit

Réservations obligatoires,

a partir du 26 septembre,

au 05 46 84 0127

Organisation en partenariat avec
le Réseau M’ des médiathéques
de la Communauté
d’agglomération Rochefort
Océan. Accompagnement en
diffusion : L'Armada Productions

Samedi 21 octobre - 11h
EN CENTRE-VILLE

A partir de 11 ans

5 € par pilote

Inscriptions et réeglement auprés
du CAP centre social

074970 65 49
cap.jeunesse@orange.fr

Buvette et restauration sur place

novembre

Mercredi 1°* novembre - 10h
SUR LE QUAI DE LA LIBERATION

Le RCTAT organise ses
traditionnelles courses & pied, 5
& 10 km dans les rues de Tonnay-
Charente.

Samedi 4 novembre - 20h30
SALLE DES FETES

Un affrontement immanquable
entre les nantais-es de la Fabrique
a Impros et.. les québécois-es de la
Ligue Nationale d’Improvisation !
Plein tarif: 15 €

Tarif réduit : 10 € (demandeurs
d’emploi, moins de 26 ans,
étudiants, RSA, adultes
handicapés).

Gratuit : moins de 10 ans
Réservations conseillées —
billetterie a l'Office de Tourisme
Rochefort Océan :
www.rochefort-ocean.com/
billetterie ou sur place dans la
limite des places disponibles.

décembre

Du 28 nov. au 9 déc.
SALLE DES FETES DU COMPLEXE
MUNICIPAL

Ludothéque éphémere 140 jeux
a votre disposition gratuitement
CAP Centre Social
0546887412

Renseignements : captonnay.org

se0|  AGENDA

1°r et 2 décembre - 17h30
SALLE DES FETES
DU COMPLEXE MUNICIPAL

Animations dans le cadre

de jeux ala carte

A partir de 6 ans - Composez
votre duo ou votre équipe

Relais individuel ou par équipe :
Enfants, jeunes, adultes, familles,
associations, entreprises...

CAP Centre Social - 05 46 88 74 12

Mercredi 6 décembre - 15h

Samedi 9 décembre - 20h30
LES HALLES

Spectacle gratuit jeune public-
familles a partir de 6 ans
Compagnie la Ronde des Jurons
Livio Jammet : marionnettes, chant,
Jeu, accordéon, manipulation
d'objets.

Tim Ferrari : corps sonores en
plastique, ukulélé bidon de pétrole
de lAtlantique, gumbri Canjo, Cigar
box Guitare, clarinette et flate en
plastique, synthétiseur.
Réservations conseillées -
billetterie a l'Office de Tourisme
Rochefort Océan :
www.rochefort-ocean.com/
billetterie ou sur place dans la
Llimite des places disponibles.

Samedi 16 décembre - 20h30
EGLISE SAINT-ETIENNE

Airs d'opéras, opérettes et de Noél
Avec : Laurianne Nourry et Laure
Pauliat : sopranes

Elise BACHOUR : piano
L'ensemble vocal "Au chceur de
Quais"

Stéphan Brunie : direction
Concert gratuit

Organisation en partenariat avec
UEcole de Musique et de Danse
de Tonnay-Charente.
Réservations conseillées -
billetterie a 'Office de Tourisme
Rochefort Océan:
www.rochefort-ocean.com/
billetterie ou sur place dans la
limite des places disponibles.

Ville de Tonnay-Charente
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Bienvenue en Charente-Maritime !

Dans ce département, la ressource en eau potable est fortement mise a contribution pendant l'été.
IL arrive que des mesures de restrictions doivent étre prises mais nous pouvons l'éviter.

C'est pourquoi nous vous invitons, a nous aider a protéger cette ressource précieuse et vitale.

& Eau 17, le service public de l'eau Vous pouvez économiser plusieurs centaines de litres
en.Charence:Mar e Jles col Bcvites sur une semaine dans votre logement. On parie ?
adhérentes et les acteurs du tourisme,

17 se mobilisent pour préserver o f I
vwegvgp&:{:de Feau la ressource en eau de notre territoire. Fa'tes ’e teSt sur EGU17' T

Conception : otempora.com



